
  

 

 

 

Lundi 02 Mardi 03 Mercredi 04 Jeudi 05 Vendredi 06 

Piscine 
Sur inscription 

10h 
 

Chanson varier 

 
Forum 

14h30 -16h00 

Promenade dans le 
jardin 
10h00 

 
Jardinage – forum 11h 

 
 
 

Poésie 

 
Forum 

14h30 – 16h00 

Promenade dans le jardin 
10h00 

 
Revue de presse 

Forum 
11h 

 
Café Jeux 

 
Forum 

14h30 – 16h00 

Promenade dans le jardin 
10h00 

    
Devinette + Charade 

 
                     Forum 

14h30 – 16h00 

Promenade dans le jardin 
10h00 

 
Jardinage – forum 11h 

 
 

Michel le chanteur 

  
Forum 

14h30 -16h00 
 

Lundi 09 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13 
Jardinage – forum 

11h 
 

Karaoké 

 
Forum 

14h30 – 16h00 

 

Marché 
Sur inscription 

10h 

 
Promenade dans le 

jardin 
10h00 

 
Loto    

 Forum 
14h30 – 16h00 

Promenade dans le jardin 
10h00 

 
Revue de presse 

Forum 
11h 

 

Quizz Musical 
Forum 

14h30 – 16h00 

Promenade dans le jardin 
10h00 

 
Initiation Danse Assise 

 
Forum 

14h30 – 16h00 

Promenade dans le jardin 
10h00 

 
Jardinage – forum 11h 

 
Raffi 

 
Forum 

14h30 – 16h00 
  

Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20  
Piscine 

Sur inscription 
10h 

 

 

Chanson 

 
Forum  

14h30 – 16h00 

Promenade dans le 
jardin 
10h00 

 

Jardinage – Forum 11 
 

 
 

Concours Pétanque 
(ADJ – EHPAD) 
Sur inscription 

Forum 
14h30 – 16h00 

Promenade dans le jardin 
10h00 

 
 
 

Revue de presse 
Forum 

11h 
 

Cinéma 
Galerie Joinville 
14h30 – 16h00 

Promenade dans le jardin 
10h00 

 
Jardinage – Forum 11h 

  
Accordéon ACBNE      

 
Forum 

14h30 – 16h00 

Promenade dans le jardin 
10h00 

 
 

Gym Douce 

 
Forum 

14h30 – 16h00 

 

 

Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27 
Messe 
Forum 

14h30 – 16h00 
 

Jeux Tactile  

 
Galerie Joinville 
14h30 – 16h00 

 

Marché 
Sur inscription 

10h 
 

Repas à thème 
 « Indien » 

 
Forum 

14h30 – 16h00 

Promenade dans le jardin 
10h00 

 

Revue de presse 
Forum 

11h 
 

Café Gourmand 

 
Forum 

14h30 – 16h00 

Promenade dans le jardin 
10h00 

 
Sortie CORA 

Sur inscription 
14h30 – 16h00 

 
Activité manuelle  

« Dame de saison » 
Forum 

14h30 – 16h00 

Pâtisserie  
Sur inscription 
14h30 – 16h00 

 
Qui veux gagner des millions 

 
Galerie Joinville 
14h30 – 16h00  

 

Lundi 30     
Anniversaire du mois 

Michel le chanteur 

 
Forum 

14h30 – 16h00 

 
     

   

 

Vous pouvez aussi consulter le planning sur 
www.ehpadegerard.com 


